
令和5年度都民生涯スポーツ大会　期間：8/19～12/2    

男子Bｸﾗｽ 800m :3位、 1500m :19位、 5000m :6位、16位
男子Cｸﾗｽ 200m :2位、400m :1位、1500m :1位、走幅跳 :5位、走高跳 :1位
男子Dｸﾗｽ 砲丸投: 7位、やり投 :4位、男子Eｸﾗｽ 5000m :5　位
男子Fｸﾗｽ 円盤投: 1位、やり投:1位　　　　　　　　　　男子総合１５位

女子bｸﾗｽ 200m :5位、走幅跳 :5位 、女子cｸﾗｽ 100m : 2位、800m :1位、1500m :5位 、5000m :4位 、
　　　　　　　走幅跳 :4位、走高跳 :1位、3位、砲丸投 :1位、円盤投 :5位
女子dｸﾗｽ 100m :2位、走幅跳 :3位、7位、円盤投 :3位、
女子eｸﾗｽ 走高跳 :1位、 円盤投 :2位
女子fｸﾗｽ 5000m :2位、砲丸投 :3位、円盤投 :2位
女子gｸﾗｽ 800m :1位、1500m :1位　　　　　　　　　　　　　　　　団体総合女子　優勝

ソフトテニス連盟
予選リーグ戦1回戦勝（3-0足立区）、2回戦勝（2-1中央区）、3回戦勝（2-1新宿区）、予選リーグ1位、
決勝トーナメント進出。
2敗（0-3文京区）（0-3台東区）。決勝リーグ4位、順位決定戦敗退（0-2葛飾区）   　結果８位

8/19,20 有明テニスの森公園

水泳連盟
女子I 60～64/片渕理興25ｍ自由形18秒41：6位
男子F 45～49/野崎大輔50m自由形26秒47：2位
男子I 60～64/小川昭彦25ｍ自由形14秒91：2位、25ｍバタフライ16秒78：2位

8/27
東京アクアティクスセン
ター）メインプール）

卓球連盟(ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球）
予選リーグ　(4ｰ1荒川区）、（5-0あきる野市）、（1-4港区）、2勝1敗、
予選2位のため、予選リーグ戦敗退。

9/16
武蔵野の森総合スポー
ツプラザ（サブアリーナ）

剣道連盟 優勝 9/3 東京武道館

テニス協会
8/26予選リーグ戦：①勝（2-1墨田区）②敗戦（1-2文京区）、予選2位。
8/2７２位トーナメント。１R敗退（1-2中野区）。　終了

8/26・27
有明テニスの森公園（テ
ニスコート）

弓道連盟 男女5名出場、一人4射1回 合計20射。結果、20射中8中、結果、予選敗退。 9/24 東京武道館

バドミントン連盟 Dブロック：一回戦敗退(1ｰ2渋谷区） 10/29 港区スポーツセンター

バスケットボール連盟
8/19：1回戦勝（77-65小平市）、9/2：2回戦勝（71-58渋谷区）、9/3：準決勝戦勝（52-50足立
区）、決勝戦敗退（46-70墨田区）準優勝

8/19、
9/2・3・23

駒沢オリンピック公園総
合運動場体育館、港区
スポーツセンター

ボウリング連盟
27位　32チーム参加
前半個人3ゲーム/チーム16ゲーム）　後半（個人3ゲーム/チーム16ゲーム）
前半計2016、後半計2026、計4,042。

8/20 東大和グランドボウル

ダンススポーツ
2０位（27チーム出場）C級Sｔｄ１次敗退、Ｃ級Lat準決勝敗退、D級Sｔｄ1次敗退、1級Lat決勝3位タイ、シ
ルバー１Std1次敗退、シルバーⅡLat準決勝敗退、

9/16
駒沢オリンピック公園体
育館屋内球技場

都立駒沢オリンピック公
園運動場陸上競技場

会場

陸上競技協会 9/10

競技団体名 結果（成績） 実施日


